
【坝上恩施】舟山宜昌往返双飞6日行程单
	产品编号
	GN1630044865Yz12
	出发地
	宁波市
	目的地
	湖北省

	行程天数
	6
	去程交通
	飞机
	返程交通
	飞机

	参考航班
	舟山宜昌 MU2644 1710-1920宜昌舟山 MU2643 1420-1620

	产品亮点
	❤【合理行程】全程无缝对接，省时、省心更省力，更快捷、更舒适！❤【品质酒店】甄选当地精品酒店，让您玩得开心，睡得舒心！❤【贴心服务】精选专业优秀导游，精准式服务；VIP 空调旅游巴士，确保一人一正座，❤【精华景点】中国好山水，玩遍恩施及宜昌精华景点一网打尽；❤【超值赠送】每天一瓶富硒矿泉水，每人一份价值 198 的富硒茶叶一份 特别赠送民族服装变装体验做一回土家幺妹儿及幺哥儿 赠送女儿城情景剧赶场相亲

	产品介绍
	恩施土家族苗族自治州（简称恩施州）于1983年8月19日建州，是共和国最年轻的自治州，也是湖北省唯一的少数民族自治州。恩施州属亚热带季风性山地湿润气候。冬少严寒，夏无酷暑，雨量充沛，四季分明。境内年均气温16.2℃，年平均降水量1600毫米。地处武汉和重庆两大"火炉"之间，是最适宜人类居住的地区之一。


行程安排
	D1

	行程详情
	舟山-宜昌
参考航班：舟山宜昌 MU2644 1710-1920舟山机场出发水电之都-宜昌，我们的工作人员将在机场出口处/火车站出口处/酒店大厅 等候您，后入住酒店交通：飞机景点：无

	用餐
	早餐：自理     午餐：自理     晚餐：自理   

	住宿
	宜昌

	D2

	行程详情
	宜昌-恩施
早上睡到自然醒，中餐后前往水电之都【三峡大坝】游客换乘中心（安检换乘）——196平台（观光电梯）——坛子岭（大坝最高点，鸟瞰三峡工程全貌，参观三峡大坝模型室）——双线五级永久船闸观景平台（近距离欣赏世界上最大的双线五级梯级船闸,感受华夏民族的伟大与自豪）——185观景平台（真正体会毛主席诗句“截断巫山云雨，高峡出平湖”的豪迈情怀）——截流纪念园（途经西陵长江大桥至江南）——游客换乘中心；随后乘车前往世界硒都-恩施，抵达后入住酒店休息 ！交通：汽车景点：三峡大坝、196平台（观光电梯）、坛子岭、双线五级永久船闸观景平台、185观景平台、截流纪念园

	用餐
	早餐：含     午餐：含     晚餐：自理   

	住宿
	恩施

	D3

	行程详情
	恩施大峡谷
早餐后乘车前往【恩施大峡谷】 是清江流域极美丽的一段，被誉为全球美丽的大峡谷，万米绝壁画廊、千丈飞瀑流芳、百座独峰矗立、十里深壑幽长，雄奇秀美的世界地质奇观，与美国科罗拉多大峡谷不分伯仲。会游览到【云龙河地缝】全长约20公里,平均深度为100米,地缝上窄下宽呈“八”字状。上宽平均约为16.8米,下宽平均约30米。地缝入口最宽达100余米。湍急的云龙河穿缝而过。地缝两岸绝壁陡峭，相互对峙，雄险无比；瀑布众多，飞溅而下，蔚为壮观；缝底内险滩众多，巨石林立，深潭密布，奇石怪石随处可见。后游【七星寨景区】被称为世界上最美丽的大峡谷之一， 峡谷中的百里绝壁、千丈瀑布、傲啸独峰、原始森林、远古村寨等景点美不胜收。绝壁围合的空间美；笋立千仞的峰丛美；云蒸霞蔚的梯田美；云龙游弋的地缝美。表现得十分完整和典型，实在是一个巨大的喀斯特地貌天然博物馆。后乘车前往享有“世间男子不二心、天下女儿一城”美誉的【土家女儿城】，土家女儿城囊括恩施境内土家民风民俗，是中国土家文化的缩影。女儿城位于古城中心，是古城的代表，街道依山而建、顺水流而设、灰色角砾岩铺成、古色古香的建筑和小桥流水式的布局，让这里多了几分温婉的风情。女儿城集购物、住宿、旅游、休闲为一体，城中有百余间小商铺、风情客栈、以及众多特色餐厅和美味小吃。漫步城中，不仅可以看到优美的风景，还可观赏土家族的帅弯就、摆手舞等土家风俗，同时还能吃到各种土家风味菜肴。晚餐后入住酒店休息。温馨提示：1恩施属于山地，旅游车需要加刹车降温水，前往大峡谷的途中有很多当地农民给大巴车免费提供加刹车降温水，给游客免费提供卫生间、免费加茶水等，同时将自己种植的茶叶销售给客人，沿途农民设的这种场所属于公共购物场所，不属于我社安排的购物店。2女儿城内最楚非遗文化街为敞开式民用商业区，特色商品导游义务介绍，旅游者购物行为为自主选择，旅行社不接受区域旅游者购物方面的投诉。3 女儿城表演属于赠送产品，以景区实际安排为准，若遇下雨等其他情况无法表演，敬请谅解，无法退任何费用交通：汽车景点：恩施大峡谷、云龙河地缝、七星寨景区、土家女儿城

	用餐
	早餐：含     午餐：含     晚餐：含   

	住宿
	恩施

	D4

	行程详情
	清江游船、网红地心谷
早餐后乘车前往【清江大峡谷】在景阳码头乘仿古画舫游船游览八百米清江美如画、最美画廊在景阳的景阳画廊段：峡谷幽深，气势雄伟的土家人的母亲河，沿途可观赏到：一桥飞架清江白天似彩虹，夜间似天际银河的“景阳大桥”；每当日暮，霞光映照，五彩缤纷，景色绚丽，寨上一片辉煌，妙如仙境的“五花寨”；后乘车前往【恩施地心谷】，景区享有“世界第一古人，中国第一古河，巴楚第一古道，施南第一佳要”的美誉。有“直立人起源，石门河藏宝，石佛寺发光，紫薇王显灵”四大千古之谜。有“石臼，石门，石眼、石书”四大地质传奇交通：汽车景点：清江大峡谷、恩施地心谷

	用餐
	早餐：含     午餐：含     晚餐：含   

	住宿
	恩施

	D5

	行程详情
	超市、梭布垭石林
早餐后前往【硒土特产超市】（停留时间90-120分钟）参观,体验了解恩施硒土特产，恩施是迄今为止全球唯一探明独立硒矿床所在地，境内硒矿蕴藏量第一，是世界天然生物硒资源最富集的地区，被誉为世界第一天然富硒生物圈。是全球唯一获得世界硒都称号的城市，拥有最丰富的富硒产品展示区，体验区，游客可自由选择恩施富硒土特产品。后乘车前往【梭布垭石林】(车程约1.5小时，游览时间约2.5小时)，是央视《地理·中国》栏目三大地质奇观的拍摄地之一。也是湖南电视台《一路童行》拍摄地。据专家考证，梭布垭石林的形成和恩施大峡谷，腾龙洞一样，都是清江流域发育的一片喀斯特地貌带，经历复杂的地质构造运动，形成现在神秘莫测的龙鳞石、远古的石磬之音、四亿年的猛兽化石，成为央视《地理·中国》及考古专家深度聚焦的地质奇观。随后前往宜昌，抵达后入住酒店休息！交通：汽车景点：硒土特产超市、梭布垭石林购物点：硒土特产超市

	用餐
	早餐：含     午餐：含     晚餐：含   

	住宿
	宜昌

	D6

	行程详情
	宜昌-舟山
参考航班：宜昌舟山 MU2643 1420-1620早餐后自由活动，根据返程交通时间，统一安排送机，结束愉快行程！交通：飞机景点：无

	用餐
	早餐：含     午餐：X     晚餐：X   

	住宿
	无


费用说明
	费用包含
	1、机票：舟山/宜昌往返机票含税（团队机票，不改不退；行李拖运 10 公斤，手提 5 公斤）2、用餐：含酒店早餐，6 正, 10 人/桌，若人数不足 10 人，菜的数量将相对应减少。 （以当地口味为准，如未按我社所安排进行游览，行程中所含餐视为自动放弃，不退不换）3、住宿：普通经济型标准间双标房（独立卫生间、空调、彩电）； 一人一天一床位，若产生单男单女我社将调配同团人员拼房，若不能拼房补单房差 300 元/人，参考酒店：宜昌段（玉豪时尚、城市便捷、运七、美季快趣等同级别酒店）；恩施段 （佳兴、暖阳旅行、尚客优、智恩、灯煌、松月楼、逸程假日、土司王朝、客亲、高旗、友信酒店、灯煌酒店、施雅轩、红海棠、伍幺捌、碧之缘、玖幺、悦途、逸程、客亲、嘉友、悦君来、等或同级）；备注：当地住宿基本无三人间和加床，如产生单人报名时请自行安排；如果因为客观原因以上酒店安排不了，旅行社有权安排其他同等标准的酒店。4、用车：根据实际参团人数安排旅游车辆，保证一人一座；5、购物 ：全程仅 1 个土特产超市（超市不算购物店），90-120 分钟。无强制消费、部分景区、酒店内设有购物厂所，超市不算购物店，属于自行商业行为；6、保险：旅行社责任险7、导游：当地中文讲解服务（持国导证或恩施讲解员证或志愿者证），自由活动期间不提供导游及用车服务本产品行程实际出行中，在不减少景区且征得客人同意的前提下，导游、司机可能会根据天气、交通等情况，对您的行程进行适当调整（如调整景点游览顺序等），以确保行程顺利。8、门票: 已含行程中景点首道大门票，此行程为打包优惠价格，无任何优免政策退费；（注：本产品为团队打包价，持老年证、军官证、学生证等优惠证件的均不再享受门票优惠）

	费用不包含
	1、必须自费套餐：499元/人（恩施大峡谷景区交通车20元/人、恩施大峡谷地面缆车30元/人、清江大峡谷门票+船票90元/人、梭布垭景交30元/人、地心谷景交30元/人；三峡大坝换乘车35/人、升级晚宴+车导综合费等；报名视认可此费用；1）自费景点：补充协议自愿消费项目、景区交通车必须产生项目、及景区内娱乐项目或景区当地商贩供销2）旅游意外险：建议游客自行购买旅游人身伤害意外险。购买旅游意外保险后如出现意外伤害需进行赔偿处理，将按保险公司相关条款进行赔付,保险公司赔付结束后以外的理赔旅行社将不再另做任何赔付。如因游客本人主动放弃购买旅游人身伤害意外险造成人身旅行社不做任何赔付。3）其他：旅游期间一切私人性质的消费，如：洗衣，通讯，娱乐等。自愿消费景交 ：大峡谷上行索道 105 元/人、下行索道 100 元/人、手扶电梯 30 元/人、小蛮腰电梯30 元/人、梭布垭山海经 60 元/人、 三峡大坝景观车 20 元/人、地心谷玻璃桥 70 元/人、魔毯 25 元/人、垂直电梯 35 元/人等自愿消费项目和其他娱乐项目；根据自己的体力及意愿选择；4）全程入住酒店产生的单房差 300 元/人；


其他说明
	预订须知
	1、此线路为散客组团发班，16个成人报名成团（含16人），如不成团，提前一天通知，根据客人不同需求可选择改期或变更线路；如有异议请报名前提出，否则视为知晓并同意此方案，不便之处，敬请谅解！2、请各位游客带好有效身份证件，提前到达集合地点，并保持通讯畅通。3、如遇人力不可抗拒因素（自然灾害、政治因素等）旅行社可根据实际情况对旅游行程以更改或取消。4、出门在外，安全第一！请您不要在行车途中随意走动，保管好您的随身物品；请您关照好自己随行的老人和儿童；请您不要自行参加行程以外的具有一定危险的活动（如游泳、攀岩等）；请您不要食用无证摊贩等出售的食品。游客应妥善保管好随身携带财物，本社对游客自身原因所造成财物损坏或遗失不负赔偿责任或其他连带责任。5、因交通延阻、罢工、天气等不可抗力原因所引致的额外费用由游客自行承担。

	温馨提示
	1、请游客带好有效二代身份证原件，戴口罩，勤洗手。2、16周岁以下的儿童、70岁以上的老年人、孕妇、残疾人士必须全程有监护人陪同旅游，有不适病史须提前通报，自身病史或自己造成的人身意外由游客本人负全责。旅游途中请游客注意自己的人身和财产安全，在旅游过程中的自由活动时间，旅游者应当选择自己能够控制风险的活动项目，并在自己能够控制风险的范围内活动。旅游者购买、接受旅游服务时，应当向旅游经营者如实告知与旅游相关的个人健康信息并签字确认，遵守旅游活动中的安全警示规定。旅游者应当注意旅游目的地相关法律和风俗习惯、宗教禁忌，依照中国法律不宜参加的活动等。3、如发生不可抗力、危及旅游者人身、财产安全，或者非旅行社责任造成的意外情形，旅行社不得不调整或者变更旅游合同约定的行程安排时，我社必须在事前向旅游者作出说明，确因客观情况无法在事前说明的，应当在事后作出说明。4、游客应协助旅行社顺利完成游程，旅行社及其委派的导游人员、领队人员在经营、服务中享有下列权力：㈠要求旅游者如实提供旅游所必需的个人信息，按时提交相关证明文件；㈡要求旅游者遵守旅游合同约定的旅游行程安排，妥善保管随身物品；㈢出现突发公共事件或者其他危及情形，以及旅行社因违反旅游合同约定采取补救措施时，要求旅游者配合处理防止扩大损失，以将损失降低到最低程度；㈣拒绝旅游者提出的超出旅游合同约定的不合理要求；㈤制止旅游者违背旅游目的地的法律、风俗习惯的言行。5、服务意见：请每位游客务必在当地如实填写《游客意见反馈书》，恕不受理因游客虚填或不填而产生的服务质量后续争议，有效投诉时间为团队返回出发地起10天内有效。6、行程中凡公共场所的商店请游客谨慎购物，以上行为属个人行为，旅行社不承担因此造成的任何责任。（备注：大峡谷花枝茶属于当地政府支持的农村合作社，不属于购物场所，游客可自由选择）。7、为了游客的人身、财产安全，游客在旅游活动当中不得擅自离团，如因个人行为造成人身损害、财产损失，旅行社不承担因此造成的任何责任。8、旅行社安排的旅游用房为酒店双人标间，报价包含一人一床位，若出现单男单女，请拼房或加床，若酒店没有加床服务或团队无其他团友拼房，游客可另补房差。因酒店占床位含早餐，不占床或退房差的游客早餐不含，早餐费用根据酒店公示价自理。9、恩施景区天气多变，请注意保暖，游览时尽可能穿轻便衣物，以便随时添减衣服，女士不要穿高跟鞋、裙子，出游时尽量穿休闲防滑鞋，恩施大峡谷徒步时间较长，可提前准备一些食品补充能量；在林间行进要戴好帽子,穿长袖衣和长裤并束紧袖口裤脚,穿长靴,这样可以防止被毒虫和蛇咬伤。10、在游览过程中必须听从该团导游安排，不能去的景区小道一定不能去。很多地方不对游人开放, 为防止在森林中迷路,一定要听从导游安排；在游览过程中不要狩猎、野外用火、采集标本、遗弃垃圾等。11、抵达景区游览前，紧记导游交代的集中地点、时间、所乘游览用车车号。万一脱团，请于集中地点等候导游返回寻找。在游览过程中跟随导游的引导，切勿自行活动，以防意外发生。（请保留全陪和导游联系方式）12、夜间或自由活动时间自行外出，请告知全陪导游或团友，应特别注意安全。13、每次退房前请游客检查好所携带的行李物品，特别是身份证件和贵重财物。

	退改规则
	当地中文讲解服务（持国导证或恩施讲解员证或志愿者证），自由活动期间不提供导游及用车服务本产品行程实际出行中，在不减少景区且征得客人同意的前提下，导游、司机可能会根据天气、交通等情况，对您的行程进行适当调整（如调整景点游览顺序等），以确保行程顺利旅行社为游客购买旅行社责任险，强烈建议客人购买人身意外险，若未买意外险而导致的任何纠纷，我社概不负责，已强烈告知组团社必须购买旅游人身意外险。硒土特产超市（特产超市不算店）；购物随客意（部分景区或酒店内设有购物场所，属于其自行商业行为）
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